
                                                                                              
  

 בולטין  דורון פרופ'  – רעננה  באסותא קולנוסקופיה

 
(  14רח' החרושת )  רעננהדווח מזכירות גסטרו באסותא 

מלווה,  ד הפעולה. חובה להגיע עם וע מ לפני  שעה חצי

 שעות אחרי הבדיקה.  12. אסור לנהוג במשך הפנייה ות"ז
 

 :הבדיקה  לקראת
יש להתיעץ עם רופא  אין להפסיק אספירין לפני הבדיקה.   •

 דם אחרות  פחה לגבי הפסקת תרופות מדללי הגסטרו/מש

ק תרופות  י ספלההאם  משפחה היש להתיעץ עם רופא  •
 קה  דילפני הבביום שסכרת ל

  משלשלת תרופה לקחת  עליך מעצירות  סובל אתה אם •
 החל  )נורמלקס או  פגלקס ,דיןעלקס עצירות/ביסקודיל/)

 הבדיקה  לפני  החמישי  מהיום
 

\ 

 :הבדיקה לפני ימים 3

  ,חומוס ,שעועית ( קטניות  ,וירקות  פירות  : לאכול אסור •
 ,שועל  שיבולת אה,מל  טה חי/ חי לחם( סיבים  המכילים  מלאים ודגנים (אפונה, עדשים, פול, תירס 

 )גרנולה  ,בוקר  דגני

 מוצרי  ,עוף מרק , הודו  ,דגים  ,עוף , לבן  אורז ,פסטה לבן,   מקמח פיתה או לבן לחם :לאכול מותר •
 ת( פירו  מכילים שלא ( חלב 

 
   הבדיקה לפני שעות  24

 גוןכ )שקופים(  צלולים לנוזלים  לעבור ישכלל.  ב לאכול  אסור  מותר לאכול ארוחה קלה ולאחר מכן 
 , תה, מרק צח מסוננים  מיצים

 
 ולקסעדין:  מרוקן שתית 

   

 בשעות  הבדיקה את  העוברים למטופלים 
  : 12:30 – 08:00  הבוקר

 

 14:00 בשעה  הבדיקה  לפני יום
 לשתותו  דין עלקסיל/ עצירות/ביסקוד  טבליות 2 

  5דקות )כוס כל  90מ"ל מרוקן תוך   1500
 דקות( 

 
 20:00 השעה אחרי הבדיקה  לפני וםי

 לשתות ו דיןע לקסעצירות/ביסקודיל/  טבליות  2
  5דקות )כוס כל  90מ"ל מרוקן תוך   1500
 דקות( 

 

 12:30אחרי  הבדיקה את  העוברים למטופלים  
 
  20:00 בשעה  הבדיקה  לפני םיו
 לשתות ו דיןע לקסעצירות/ביסקודיל/  טבליות  2

 דקות(  5דקות )כוס כל  90מ"ל מרוקן תוך   1500
 
  מועד  לפני ותשע 6 ,הבדיקה  בוקר ב

   הקולונוסקופיה 
 לשתות ו דיןע לקסעצירות/ביסקודיל/  טבליות  2

 דקות(  5דקות )כוס כל  90מ"ל מרוקן תוך   1500
 

 

 לפני  שעות 11 לשתות  דין עלקס עצירות/ביסקודיל/ו  מרוקן של   הראשונה מנה  - בחירתך ל חלופה
 מועד  לפני  שעות 6 לשתות  ן דיעלקס עצירות/ביסקודיל/ו  מרוקן של   השנייה המנה ואת ,הבדיקה  מועד 

  הבדיקה
 ( ... בלילה  יכות השינהיפגע באאבל קולונוסקופיה שפר את איכות הי)

 
 מוחלט  צום -  הבדיקה לפני החל משעתיים

 
 מראש  ייםשבועלפחות  "פ+  שרלתור נא להודיע  אם תצטרך לבטל את ה

 


